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研習日期：113年 3月 14日 

時間：下午 2點到 3點 

地點：二樓會議室 

 



性別平等教育的學習九大主題，包含： 

1. 生理性別、性傾向、性別特質與性別認同多樣性的尊重：從生理、心理兩

層面理解性別多樣性。 

2. 突破性別角色與消除性別歧視：覺察性別刻板印象和限制，破除性別歧

視。 

3. 身體自主權的尊重與維護：了解身體界線與尊重他人的身體自主權。 

4. 性騷擾、性侵害與性霸凌的防治：了解性騷擾、性侵害與性霸凌的差異及

求助管道。 

5. 語言、文字與符號的性別意涵分析：理解、分析語言背後的意涵，並在生

活中適當使用性別平等的語言和文字。 

6. 科技、資訊與媒體的性別識讀：培養從媒體與科技的使用中培養性別平等

識讀的概念。 

7. 性別權益與公共參與：強調性別相關的權益及相關活動的身體力行與實

踐。 

8. 性別權力關係與互動：認識人際、情感關係並察覺其中的權力問題，以進

行適當的互動。 

9. 性別與多元文化：了解家庭的多元型態和性別意涵，連結種族、階級、國

際議題的對話。 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 


